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Siamo i suprolos, esseri del mondo dei suprolos 
composti interamente da energia lila. Siamo 

nati da questa energia che chiamiamo la nostro 
suprololila<. La suprololila è il segreto del nostro 
cuore ed é composta da una meravigliosa traspa-
renza bianca e luminosa. 

In questo mondo di luce si trova Llumeneres, 
un piccolo villaggio di alta montagna, dove 

nasciamo nella Cascata Acquamarina nelle pro-
fondità della grotta di Xerc. Qui giochiamo con il 
sole e creiamo i nostri palazzi estivi sulle spiagge 
del mondo. 

Ci piace molto sperimentare con la luce e per 
questo siamo chiamati gli esseri di luce di 

Llumeneres. Con la nostra luce lila possiamo fare 
qualsiasi cosa. Ad esempio, possiamo creare dei 
soli nella notte più buia. Possiamo far nevicare 
sotto al sole e incendiare le montagne.

Da Llumeneres ci spargiamo in tutte le direzi-
oni della terra, attraverso gli infiniti cieli blu, 

verso pianeti, soli, lune e stelle. Non abbiamo una 
dimora fissa. Tutto l’universo è la nostra dimora 
e ci sentiamo a casa ovunque. Ma a Llumeneres 
ci incontriamo, ci riuniamo per chiacchierare e 
divertirci. Siamo una immensa famiglia di milioni 
e milioni di suprolos. 

Facciamo tutto con la luce bianco-azzurra della 
suprololila, una luce composta da tutte le luci 

esistenti. I nostri corpi sono fatti dei più bei colori 
dell’arcobaleno e si stagliano luminosi nel cielo 
blu al sempre soleggiato paese di Llumeneres.

Ci muoviamo grazie a questa energia. Siamo 
più veloci del suono e della luce, ed è per 

questo che le persone non possono vederci duran-
te i nostri viaggi. Quando siamo a Llumeneres, the 
Artists Suprolo ci visitano, ci parlano e catturano 
le nostre vibrazioni lila di tutti i colori. 
Quando siamo li, danziamo al chiaro di luna al 
suono dei suprolo-llocing< e ci raccontiamo sto-
rie di ogni genere intorno a fuochi iridescenti.

Volete sapere com’è fatto un suprolo? Abbiamo 
forme diverse e stravaganti. Non abbiamo 

testa, capelli, naso, orecchie, bocca, denti o oc-
chi. L’assenza di mani e piedi è molto divertente. 
Ascoltiamo, vediamo, odoriamo, sentiamo, toc-
chiamo e agiamo attraverso l’energia suprololila. 
Siamo radianti e trasparenti come l’aria e pos-
siamo sembrare una luce allo xeno. Quando ci 
mostriamo di notte ci piace essere di luce bianca e 
di giorno assumiamo un colore bianco-blu. 

Poiché siamo fatti di energia suprololila, non 
possiamo mai morire, non siamo mai stanchi, 

voliamo attraverso i muri più spessi e ci muo-
viamo facilmente sott’acqua. Possiamo anche 
muoverci attraverso la terra ed essere nel cuore 
del sole. Rimaniamo sempre giovani e non abbia-
mo bisogno di dormire. Siamo allegri, avventurosi 
e molto spiritosi.

Siamo esseri di luce molto indipendenti fatti di 
energia suprololila. Non ci sposiamo mai, ma 

rimaniamo sempre soli. Con la nostra suprololila 
siamo in contatto con tutti gli altri suprolos. 
Troviamo l’unità nella nostra energia luminosa 
bianco-blu, che è uno dei principali punti di forza 
della suprololila.



protette da noi. Portiamo una luce riscaldante nei 
loro cuori. Quando i bambini dormono, voliamo 
su di loro e li facciamo sognare sogni meravigli-
osi. Portiamo sempre gioia, allegria, sole e felicità 
alle persone.

Quando siamo a Llumeneres o in altri luoghi 
del mondo, possiamo vedere tutto ciò che 

esiste nel mondo, nell’universo e oltre. Siamo in 
stretto contatto con tutti gli altri suprolos, ovun-
que si trovino, attraverso la nostra energia su-
prololila. Con questa energia conosciamo tutto, 
possiamo vedere tutto al buio e possiamo vedere 
attraverso tutto. Non ci sono segreti per noi.

Con la nostra energia suprololila, diamo vita 
a tutto, ovunque ci troviamo. E grazie alla 

luce lila-oro-bianca, nel nostro mondo di luce lila 
nascono sempre nuove cose.

È molto divertente ballare insieme, fare le più 
assurde buffonate e festeggiare. Canticchiare, 

crogiolarsi al sole in cima alla montagna e mangi-
are panna montata sono i nostri passatempi pre-
feriti. A volte ci fermiamo tra i fiori per fare uno 
spuntino con il miele. La nostra vita è un grande 
gioco. 

Il nostro mondo è costituito da un’abbondanza 
infinita e da grandi ricchezze. Quando deside-

riamo qualcosa, basta immaginarla e immediata-
mente è lì. Basta desiderare una villa con piscina 
e, guarda un po’, c’è già. Poiché non possiamo 
morire, non abbiamo bisogno di nulla e non ab-
biamo mai paura. 

Ogni giorno nascono nuovi suprolos. La nas-
cita di un suprolo è una festa gioiosa. Tutti 

i suprolos che desiderano un figlio si riuniscono 
intorno alla Cascata Acquamarina. Concentriamo 
la nostra luce suprololila sui granelli di sabbia che 
cadono nella sorgente del torrente Llumeneres. 

Mentre canticchiamo dolcemente, i piccoli 
suprolos saltano fuori dai granelli di sab-

bia dal ruscello sulle ninfee. Sono subito giovani 
adulti. Anche loro amano molto il succo d’arancia, 
il miele e la panna montata. Durante tutto l’anno 
celebriamo queste nascite, cosicché a Llumeneres 
ci sono sempre suprolos.

Ci piace visitare la gente e gli altri esseri del-
l’universo. Le persone sulla terra sono i 

nostri amici speciali. Spesso andiamo a trovarli, li 
aiutiamo e li rallegriamo. Ci divertiamo molto con 
le follie che la gente fa a volte. Le persone sono 


